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Innfgring av kjernejournal i mars 2017

Informasjon til fastlegekontor, legevakter og kommunar i Vestfold, Telemark, Buskerud og
@stfold samt kommunane Asker og Baerum

No har 4,1 millionar innbyggjarar fatt kjernejournal. Innbyggjarane i Vestfold, Telemark, Buskerud og
@stiold, samt Asker og Baerum kommune, star igjen og far no kjernejournal 1. mars 2017.

Helsepersonell tek i bruk lgysinga etter kvart som informasjon- og opplaeringsaktivitetar blir
gjiennomfegrte.

Frd 1. mars vil kjernejournal vere innfgrt i heile landet. Det betyr at alle innbyggjarane har fatt
kjernejournal og at helsepersonell med tenestleg behov ved alle fastlegekontor, legevakter og sjukehus
har tilgang til kjernejournal.

Kva er kjernejournal?

Kjernejournal er ei ny elektronisk teneste som viser utvalde og viktige helseopplysningar om den enkelte
innbyggjar. Opplysningane blir tilgjengelige bade for innbyggjaren og helsepersonell. Dei fleste
opplysningane kjem automatisk fra offentlege registre.

Les gjerne meir om kjernejournal pa ehelse.no/kiernejournal.

Kvifor bruke kjernejournal?

Kjernejournal gir helsepersonell rask og sikker tilgang til opplysningar om til dgmes kva legemiddel
pasienten star pd og kven som er narmaste pargrande og tidlegare fastlege. Tilbakemeldingar fra
helsepersonell er at kjernejournal inneheld sentrale opplysningar og er enkel i bruk.

Nokre pasientar (ca. 2 %) har sjukdommar som er vanskelege & oppdage, men viktige & kjenne til i ein
akutt situasjon. Kjernejournal gir ei rask oversikt over slik kritisk informasjon ndr behandlande lege har
registrert dette.

Informasjonen om legemiddel opplevast som sarieg nyttig. Legemiddeloversikten viser legemiddel pa
resept, utlevert fra apotek {papir-, telefon- og e-reseptar), samt gyldige e-reseptar.

Pasienten kan sjplv registrere og sja all informasjon i kjernejournalen sin via helsenorge.no. Dette gjer at
kjiernejournal er ei utmerka moglegheit for god samhandling og dialog med pasienten.
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Kva skjer vidare?

Tid
Februar

Februar —
april

Aktivitetar

Direktoratet for e-helse sender informasjonsmateriell om kjernejournal til sjukehus,
legevakter, legesenter, apotek og kommunane sine informasjonssenter. Mottakarane
gjer materiellet tilgjengeleg for innbyggjarane.

Direktoratet for e-helse gjennomfgrer informasjon- og oppleeringsmegter. Opplaering
vil i det vesentlege bii gjennomfgrt pa dei mgtearenaene som allereie finnast: ALU-
meter, PKO-mgter og liknande. Det blir held eigne magter for IKT- ansvarlege i

kommunane.

Januar=
mars

EPJ-leverandgrane sgrgjer for a leggje til rette den elektroniske pasientiournalen slik
at verksemdene kan ta kjernejournal i bruk.

Mars

1.mars blir kjernejournal oppretta for dei innbyggjarane som har folkeregistrert
adresse i kommunane. Dette vil innbyggjarane fa beskjed om pé e-post viss dei har
registrert e-postadressa si i Difi sitt kontaktregister. Dei vil ogsa fa vite at det er

‘ mogleg a reservere seg fra kjernejournal. Nokre pasientar kan kome til 3 spgrie legen

sin om informasjonen i e-posten, som kjem fra Direktoratet for e-helse.

Vi ber dykk vere litt forebudde pa desse aktivitetane og vi ser fram til god dialog med dykk om
innfgring av kiernejournal.

Vennlig hilsen

Rune Rgren e.f.

avdelingsdirektgr

Gunnhild Orten
seniorradgiver




